
Catégories
Années

de
naissance

Pratique « Mini-
Basket »

Pratique « en
compétition »

Pratique
« compétition  hors

championnat »

Pratique
« Initiation»

sans compétition

Pratique
« loisir »

U7 2017 et
 après

Lu – 17h00/18h00
Me – 14h00/15h00

U9 2016 et 
 2015

Me – 12h30/14h00

U11F 2014 et
2013

Me - 16h30/18h00
Sa - 10h/11h30 (1)

A déterminer
(2)

A déterminer
(2)

U11M Me – 15h00/16h30
Sa -10h/11h30 (1)

U13F 2012 et 
2011

Me – 18h/19h30
Ve - 19h30/21h

U13M Lu – 18h00/19h30
Ve – 18h/19h30

U12M Lu – 18h00/19h30
Ve – 18h/19h30

U15F 2010 et
2009

Je – 18h/19h30
A confirmer

U15M-1 Ve - 19h30/21h
A déterminer

(2)U15M-2 Ma – 18h30/20h
Ve – 18h/19h30

U17M 2008 et
2007

Je – 18h/19h30
A confirmer

U18F 2008,
2007 et
2006

Lu – 19h30-21h
Je – 19h30/21h

A déterminer
(2)

U20M 2006,
2005 et
2004 

Jeudi
19h30-21h00 Dimanche –

9h30/11h30.

Gymnase les
semaines sans

matchs

Sinon en
extérieur

Séniors F 2005 et
avant

Mercredi
19h30-21h00

Séniors
M-1

2003 et
avant

Mercredi
21h00-22h30

Séniors
M-2

Lundi
21h00-22h30

Séniors
M-3

Vendredi
21h00-22h30

Créneaux dans le gymnase Créneaux sur terrain extérieur
(1) les semaines sans matchs

(2) à déterminer en septembre après les rdv de reprise

Pour tout renseignement ou demande d'inscription merci d'adresser un mail à :
vergezebc@gmail.com

CRENEAUX D'ENTRAÎNEMENT
(prévisionnel)

Saison 2023/2024


