
Equipes CTC / 
PORTEUR

Pratique « Mini- Basket »

Gymnase II Gymnase II Extérieur 1 Extérieur 1 Extérieur 2 Gymnase II Extérieur

U5
(Mixte) VBC Lundi

16h45 - 17h00

U7
(Mixte) VBC Vendredi

17h00 - 18h00

U9
(Mixte) VBC Mardi

17h00 - 18h00

U11F VBC Mercredi
13h-15h30 En attente En attente En attente En attente En attente

U11M VBC Jeudi
18h00 - 19h30 En attente En attente En attente En attente En attente

U13F VBC Lundi
17h30 - 19h00 En attente En attente

U13M VBC Mercredi
15h30 - 16h00

Vendredi
19h00 - 20h30 En attente En attente

U15F1 VBC Mercredi
18h00 - 19h30

Lundi
18h00 - 19h30

Vendredi
19h30 - 21h00 En attente En attente

U15M2 VBC Vendredi
18h00 - 19h30

Lundi
19h00 - 20h30 - 19h00 En attente En attente

U18M VBC Mercredi
19h30 - 21h00

PRM VBC Vendredi
21h00 - 23h00

RM3 VBC Mercredi
21h00 - 23h00

PRF VBC Vendredi
19h30 - 21h00

RF2 VBC Mardi
17h00 - 18h00

LOISIRS VBC Jeudi
19h30 - 21h00

Equipes CTC / 
PORTEUR

Gymnase II 
Vergèze

La SMASH
Milhaud

Gymnase Centre Socio-
Culturel Milhaud GENERAC UCHAUD CAMUS Nîmes ST STENISLAS

Nîmes

U15F2 MGUN Mercredi
15h30 - 17h00

U15M R2 VBC
Lundi

19h00 - 20h30 Vendredi
17h30-19h15

Mercredi
18h15 - 20h00

U18F MGUN Lundi
16h00 - 20h30

Vendredi
19h00 - 20h30

DM2 MGUN
Mardi + jeudi
19h30 - 21h00

PNM MGUN
Lundi

20h30 - 23h00

HORRAIRES

VERGEZE BASKET CLUB – Mail : vergezebc@gmail.com – Site : https://www.vergeze-basket-club.fr/

CRENEAUX D'ENTRAÎNEMENT
(prévisionnel)

Saison 2025/2026

Pratique « hors- compétition »

HORRAIRES

Pratique « compétition »
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